
嘉義縣99學年度辦理學校健康促進實施計畫
子計畫5-志工培訓實施計畫
一、依據：
（一）學校衛生法。

（二）教育部99年6月18日台體（二）字第0990094605號函「教育部補助地方。

      政府辦理學校健康促進實施計畫」。
（三）教育部99 年11月17日臺體(二)字第0990198862B號函。
（四）嘉義縣99學年度辦理學校健康促進實施計畫。
二、目的

（一）喚起全縣各國中小學對健康促進的重視，產生健康行為並建立健康的生活型態，進而提升健康品質。 

（二）為提升志願服務內涵與品質，促進運動志工服務智能，協助健康促進的推動

  （三）透過頒授運動志工聘書及授旗儀式，激勵運動志工服務士氣，展揚助人最樂、服務最榮之價值觀，共同促進體育活發展。 

  〈四〉廣納健康促進相關議題之專業機關團體或個人加入運動志工行列，作為本縣推動健康促進推動之諮詢協助。

 〈五〉培育爾後健康促進及體育志工，協助本縣各項健康議題及體育活動的推動。
三、辦理單位：
（一）主辦單位：嘉義縣政府、嘉義縣國民中小學體育促進會

（二）承辦學校：義仁國民小學、六美國小
  （三）協辦學校：更寮國小、民雄國中、安東國小、大吉國中、大崎國小、嘉義縣志願服務協會

四、招募對象：本縣各公私立高中職及國中及國小教職員工或退休教師、各機關團體及相關醫護機關人員、大學就學學生，凡對健康促進之推動有熱忱者，共計約80人。(依報名先後錄取)
五、活動日期：100年6月11日＜星期六＞及6月12日＜星期日＞，需二日皆參加，才能獲頒結業證明。

六、活動地點：嘉義縣大吉國中視聽教室(地址:民雄鄉大崎村內埔仔2-1號、電 話:2211651)
七、活動流程：本次課程特加入智能氣功學習，促進學員身心康健(如附件1）
八、報名方式：額滿即報名截止，接受報名最後日期：6月6日
 （一）非教育單位服務及大學生者..等:請填妥報名表（如附件2）E-MAIL至YRPS@mail.cyc.edu.tw義仁國小收或傳真至2111057盧雅鈴主任收。

 （二）現職學校教師職員工：可至全國在職進修網登錄報名（學校教職員工報名若有疑問洽安東國小），活動結束後依實際參與核發研習時數並給結業證明。
 （三）報名人數若超過80人時，會在縣網中心及安東國小網站公告錄取人員。
九、經費預算：由嘉義縣辦理99學年度「推動健康促進、快活一生」相關經費支應，
經費概算表（如附件3）。
十、規定事項：
 （一）本案志工培訓均需參加基礎12小時之課程訓練，完成教育訓練課程者，由主辦單位或承辦學校發給結業證書並安排體育志工服務或後續特殊訓練。

 （二）全程參與者發給研習時數證明14小時。(另增智能氣功學習)
十一、附則：請各單位予以本案工作人員（如附件4）實際出勤日給予補假。

十二、獎勵：辦理本志工培訓活動有功人員依相關規定敘獎。
十三、本計畫簽奉核可後實施，修正時亦同。
附件1
            嘉義縣99學年度辦理學校健康促進實施計畫
子計畫5-志工培訓活動流程
	日期
	時     間
	內        容
	講 師 或

承 辦 人
	備     註

	6月
11日
	08：00~08：10
	報到 領取資料
	報到組
	

	
	08：10~08：15
	開幕式
	嘉義縣政府教育處
洪嘉文 處長
	

	
	08：15~10：15
	志願服務發展趨勢
	朴子醫院社會服務室 
林傳來 主任
	

	
	10：15~10：20
	休息
	場地組
	

	
	10：20~12：20
	志願服務的內涵
	嘉義縣志願服務協會   賴仁乾 總幹事
	

	
	12：20~13：30
	午餐、休息
	場地組
	

	
	13：30~15：30
	志願服務倫理
	嘉義基督教醫院早療中心
姚淑芬 主任
	

	
	15﹕30
	賦歸
	
	

	12日

               
	08：10~10：10
	志願服務法規之認識
	嘉義市政府社會處
社會福利科 溫秋蘭 科長
	

	
	10：10~10：20
	休息
	場地組
	

	
	10：20~12：20
	志願服務經驗與分享
	行政院體委會打造運動島
執行中心 李永山 副執行長
	

	
	12：20~13：20
	午餐、休息
	場地組
	

	
	13：20~15：20
	自我了解與肯定
	高雄市大華國小
柯淵福 校長
	

	
	15：20~15﹕30
	休息
	場地組
	

	
	15：30~17：30
	智能氣功學習

體能檢測技巧與實作
	高雄市大華國小
柯淵福 校長
	

	
	17：30~   
	賦歸
	
	

	附件2
	
	

	
	嘉義縣99學年度辦理學校健康促進實施計畫
志工基礎培訓報名表(非教育單位服務及大學生者)

	姓 名
	
	電 話
	家：              手機：

	單 位(學校)
	
	生 日
	         年        月        日

	住 址
	                                              素食請打ˇ：　　　

	◎我知道愛惜自己，能盡最大努力，認真學習，完成全部的課程。
◎全程參加將核發結業證明書。


附件4
嘉義縣99學年度辦理學校健康促進實施計畫
志工基礎培訓工 作 職 掌 表
	組別
	人員
	工作項目
	備註

	行政組
	組  長：劉秀燕(義仁國小)

副組長：盧雅玲(義仁國小)

組  員：陳佳琦(義仁國小)

組  員：吳炫德(沙坑國小)
	1.核銷

2.製作結業證明書(含寄送)
3.訂製紅布條（場地用）

4.提供環保杯（學員、工作人員用）
5.告知手冊必要資料
6.獎勵
7.接受非教育人員報名後彙整給報到組

8.接洽縣府及邀長官參與本案
9.活動拍照
	

	課程組
	組  長：蔡明輝(更寮國小)

副組長：林松潔(好美國小)

組  員：黃柏嘉(更寮國小)

組  員：賴慶源(更寮國小)

組  員：林桂珠(東榮國小)

組  員：王希盈(竹崎國小)
	1.製作培訓手冊(並帶至會場)
2.聘請及引導講師（含支付鐘點）
3.彙整工作人員名單及實施計畫轉行政組

4.協助相關事務採購及本案轉告各界
5.洽嘉縣志願服務協會

6.修訂計畫（含製報名表）

7.協助邀約長官
	

	場地組
	組  長：黃仲仁(大吉國中)

副組長：林清池(大崎國小)

組  員：吳東權(大吉國中)
組  員：張昆旭(大吉國中)

組  員：鄭素惠(大崎國小)

組  員：吳慶武(大崎國小)
	1.上課場地及安全維護
2.訂購與發放餐盒(葷素統計)

3.提供開水（學員有環保杯）
4.停車引導
5.餐盒分類回收
	

	報到組
	組  長：蘇慕洵(民雄國中)

副組長：鄭鴻鵬(安東國小)

組  員：馬陳興(安東國小)

組  員：黃麗貞(梅北國小)
	1.接受現職學校教師職員工報名

2.製作現場學員及工作人員報到冊
3.審核公教人員研習時數（含工作人員）4.mail轉知各界本活動
5.事前公告錄取學員
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