嘉義縣100年度國中小師生游泳接力賽實施計畫

壹、依據：「嘉義縣100年度提升學生游泳能力工作計畫」辦理。
貳、目的：

一、提升本縣中小學生游泳能力，建立學生水域運動基礎能力。
二、檢視夏令營之成果、充實師生游泳技能。

三、推廣全縣游泳教學，豐富師生休閒運動內涵。

叁、計畫目標：提供游泳競賽機會、增加游泳池之使用效益，提升游泳人口比例。

肆、辦理單位

    一、指導單位：行政院體育委員會、教育部 

    二、主辦單位：嘉義縣政府

三、承辦單位：文昌國小

    三、協辦單位：嘉義縣體育會游泳委員會、嘉義縣水上救生協會、嘉義縣四季游泳協會、各國中小學

伍、辦理日期：100年 9 月 14 日(星期三) 

一、報名日期：100年 8 月15 日至 8月 31日止(採網路報名：wcps@mail.cyc.edu.tw)請務必按時報名，逾期不予受理。報名表如附件一。
二、報名地點：嘉義縣新港鄉文昌國民小學。電話：05-3742172
三、聯絡人：體衛組長許妙仙
陸、參加對象 

    一、本縣國中小師生、縣政府各單位

二、報名組別：如附件二

柒、比賽內容
一、場地

1. 嘉義縣文昌國小游泳池「長50公尺、寬22公尺、深1.0-1.5公尺」。

2. 比賽場地內依選手參賽距離規劃選手接力區。

二、競賽規則

   1.  不跳水，採蹬牆方式比賽。

   2.  前一棒選手觸及池壁，下一棒選手始得出發。

   3.  全部隊伍採計時決賽。

   4.  比賽前20分鐘進行檢錄，唱名三次未到者以棄權論。

   5.  競賽賽程表於報名結束後另以電子檔通知。

三、獎勵 

各組錄取第一、二、三名頒發獎牌、獎狀、獎品，第四、五、六名頒發獎狀、獎品。

1. 各組不足三隊取消該組競賽（已報名隊伍併入其他組比賽）。

2. 指導教練及參賽教師與工作人員(如附件)依據「嘉義縣國民中小學校長教師職員獎勵基準」敘獎。

捌、經費概算(略)
玖、預期效益

一、參賽隊數達150隊以上，提升本縣國中小實施游泳教學比例10%。

二、參賽人數達600人以上，提升本縣國中小通過游泳檢測比例10%。

三、及早發掘優秀游泳運動選手與團隊，提升游泳運動競技實力。

拾、附則

一、比賽選手請備妥證明文件不得降級參賽如有資格不符冒名頂替，經查證

後則取消參賽資格，請依該選手報名之項目參賽。

二、開幕時間100年 9 月 14 日上午9時整，請各隊準時參加。

三、報名參賽者須詳細填寫報名表及早寄出，以利比賽前置作業之進行。

拾壹、本計劃經　縣長核准後實施，修正時亦同。

附件一

嘉義縣100年度國中小學師生游泳接力賽報名表

學校名稱：　　　　　　　　　  負責人姓名：

參加組別:                     電話、手機：

	職稱
	姓名
	身份證字號
	出生年月日
	備註

	
	
	
	
	

	領隊
	
	
	
	

	教練
	
	
	
	

	隊長1
	
	
	
	

	隊員2
	
	
	
	

	隊員3
	
	
	
	

	隊員4
	
	
	
	


合計：選手　　　人。

註：
1.本報名表一律mail至文昌國小公務信箱wcps@mail.cyc.edu.tw。

2.以學校為單位，同年級可跨班組隊。            

3.各校報名隊數不限，但每人僅限參加一項。
附件二
嘉義縣100年度國中小學師生游泳接力賽分組一覽表
	組別名稱
	每隊參賽人數
	每位選手參賽距離
	組別名稱
	每隊參賽人數
	每位選手參賽距離

	國小男生甲組
	國小女生甲組

	國小男甲3年級組
	4人
	50公尺
	國小女甲3年級組
	4人
	50公尺

	國小男甲4年級組
	4人
	50公尺
	國小女甲4年級組
	4人
	50公尺

	國小男甲5年級組
	4人
	50公尺
	國小女甲5年級組
	4人
	50公尺

	國小男甲6年級組
	4人
	50公尺
	國小女甲6年級組
	4人
	50公尺

	國小男甲教師組
	4人
	50公尺
	國小女甲教師組　
	4人
	50公尺

	國小男生乙組
	國小女生乙組

	國小男乙三年級組
	4人
	50公尺
	國小女乙三年級組
	4人
	50公尺

	國小男乙四年級組
	4人
	50公尺
	國小女乙四年級組
	4人
	50公尺

	國小男乙五年級組
	4人
	50公尺
	國小女乙五年級組
	4人
	50公尺

	國小男乙六年級組
	4人
	50公尺
	國小女乙六年級組
	4人
	50公尺

	國小男乙教師組
	4人
	50公尺
	國小女乙教師組　
	4人
	50公尺

	國中及縣府單位

	縣政府單位男子組
	4人
	50公尺
	縣政府單位女子組
	4人
	50公尺

	國中男生組
	4人
	50公尺
	國中女生組
	4人
	50公尺

	國中男生教師組
	4人
	50公尺
	國中女生教師組　
	4人
	50公尺

	備註：
1. 國小甲組為班級數13班（含）以上（以100學年度核定班級數為準）及有游泳池學校，國小乙組為班級數12班（含）以下學校（以100學年度核定班級數為準）。

2.學生組以學校為單位，不得跨校組隊。

3.各校報名隊數不限，但每人僅限參加一項。
4.國小乙組（包含教師組）男性別人數不足組隊時，得由學校出具證明並說明理由男女混合組隊參加，但以一人為限；女性各組則不得有男性參加。
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