嘉義縣100學年度國民中小學寒假直笛研習實施計畫
直笛教學與合奏之探討
1、 依據：嘉義縣101年度國教輔導團藝文領域國小組團務工作計畫。
2、 現況與理由：
         １、木笛（台灣稱直笛）在國中小藝文領域課程中的音樂教育上是重點推動的樂器，十多年來經過教育部的推廣、教師的進修研習，全省的校際音樂比賽，經由比賽刺激教學，誘發學生學習。嘉義地區甚少有國內外知名的木笛重奏團或木笛演奏家來演出，給擔任指導學生的老師一個正確的觀念和好的教學法是十分重要的。
         ２、直笛是全國輔導團每學期下鄉指導各校直笛團，和直笛課教學，發現許多學校擔任音樂課老師，尤其是遍遠地區，對於這項來自中古世紀古樂的樂器有指導上和技術上的需求。
         ３、全國音樂比賽中，嘉義縣在直笛合奏項目國中小團隊高達１００多隊，  而獨奏參加人數更是凌駕其他項目之上，總是多達七、八十人！
3、 目的：透過各校指導老師的積極參與學習（面的推廣），使其具備指導學生的基礎能力，比起輔導團每學期只能安排到幾所學校訪視（點的接觸）更有效率和效益。

4、 指導單位：教育部

      主辦單位：嘉義縣政府

承辦單位：嘉義縣國教輔導團藝術與人文領域、大林國中、大林國小
協辦單位：嘉義縣新港國小、灣潭國小、松山國小、太興國小
五、授課講師：張嘉瑩
　　　      張嘉瑩老師是台灣80 年代木笛音樂推廣時間，所培育優秀的演奏家， 畢業於歐洲著名的音樂學府，如國立維也納音樂表演藝術大學，國立薩爾茲堡莫札特音樂大學，國立科隆音樂院古樂演奏科，比利時魯文雷蒙斯音樂學院 ，旅居歐洲的13年來，除了音樂學院裡專業的焠鍊之外，更歷經了世界各國木笛大師的熏陶，她並且非常積極地向外參與歐洲內陸音樂節慶的音樂會演出，因而累積了非凡的演奏實力及藝術成就，也讓歐洲著名的木笛演奏家對台灣的木笛推廣給於極高的評價。她在教學上也累積了很多豐富的教學經驗，並且指導學生參與比賽，及輔導學生考上德國多所著名的音樂院，目前任聘於科隆市立萊茵河音樂學校及柔胡斯音樂學校擔任木笛講師。
6、 研習對象：國中小擔任直笛教學帶團老師與２６８８音樂專長教師，

           及對於直笛教學有興趣之教師，50人。

7、 活動地點：大林國中
8、 時間：101年1 月19日至101年 1月20 日。上午8:30~16:30
共計研習14小時
9、 報名方式：請於101年1月15日前自行上教師在職進修資訊網站報名    (http://inservice.edu.tw/) 
10、 研習內容：如何指導學生正確的吹奏直笛方法與指導直笛合奏團
本次課程為100學年度全國音樂比賽直笛合奏的基礎教學研討和精進，著重在指導對直笛基本能力和教學法有需求的教師，研討內容著重在如何指導學生表現樂曲，協助選擇適合程度的直笛合奏曲練習。
11、 經費：活動經費由音樂園全數支應，學員免繳交學費。午餐自理。
12、 研習用之直笛請自行準備合奏用直笛（儘量四聲部）
十三、獎勵：承辦活動工作人員依本縣相關獎勵辦法敘獎。

十四、附則：

  （一）參與研習人員給予公假登記。

  （二）全程參與之學員核發14小時研習時數。

  （三）請各研習教師準時報到，另為維護講師上課品質，請各研習教師上課時，務必關上手機或調整手機鈴聲型態。

  （四）為尊重講師，遵守上課秩序，非必要時請學員勿缺課或遲到、早退。

  （五）為響應環保運動，提醒研習學員記得攜帶環保杯或茶杯。

十五、預期成效：
  (一)提升教師對藝術與人文教學方法之知能。

  (二)熟悉各種直笛教學法之意義及作法。

  (三)提升藝術與人文教材應用能力。

  (四)充實藝術與人文學習領域教材資源庫。

十六、本計畫奉陳 縣府核定後實施，修正時亦同。
	
	1月19日(四)
	1月20日(五)
	備註

	8:30~

8:50
	報到
	報到
	

	8:50~

9:00
	長官致詞
	
	

	9:00~

10:20
	氣流的運用技巧：除了吸氣及吐氣的練習外，在這過程中，如何運用橫隔膜，支撐氣流，讓你達到如何輕鬆自如的吹奏音樂。
	如何吹出好的音色，藉由氣流的快慢運用，讓你在吹奏高音時不在恐懼害怕，演奏低音時不會尷尬的分岔放炮。
	

	10:40~

12:00
	手指運指的技巧：持笛的姿勢，運指的放鬆及手指換指的靈活度及協調性練習，讓你的手指能輕盈般的飛舞著。
	如何培養出好的音樂品味，讓你擁有極高的音樂性，使你演奏出來的音樂更優雅動聽
	

	12:00~

13:30
	午   餐   及   休   息

	13:30~

14:50
	運舌的基本吹奏技巧與練習：運用哪些字母注音可以幫助舌頭達到有效率的快速移動，幫妳找出適合你的運舌語言，讓你在吹奏快速音群時，不在感到慌張害怕。
	重奏大師課
	

	15:10~

16:30
	獨奏大師課
	示範演奏
(綜合座談)
	

	備註
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